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Die angewendeten Methoden  
 

Jedes strukturierte Vorgehen, bedingt eine Planung. Dafür 
habe ich die IPERKA Methode eingesetzt, wo aus den 
Einzelschritten, informieren, planen, entscheiden, realisieren, 
kontrollieren und auswerten besteht. 
 

Ich habe mir überlegt, was brauchen die Klienten. 
Die Klienten brauchen situativ und individuell 
Unterstützungsbedarf, dass ich durch Beobachtungen und in 
der Kommunikation, mit den Klienten, in Erfahrung bringe. 
 
Die Überlegung habe ich gelöst, mit neuen Überlegungen: 
Wodurch kann das Klientel unterstützt werden – dafür habe ich 
die Leittextmethode gewählt. 
Wie kann unterstützt werden – dafür habe ich die 8 Stufen 
Methode nach Brater gewählt. 
Womit kann das Klientel unterstützt werden – indem den 4 
Schichten von Brater besondere Beachtung geschenkt wird. 
 
Gestaltung der Arbeitsteilung – Welche der 4 Stufen der 
Arbeitsteilung wird eingesetzt. 
Gestaltung der Formalisierung – Womit, mit welcher Stufe 
der Formalisierung unterfordere, überfordere oder fördere ich 
den Klienten am aussagekräftigsten. 


